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Problem dyskryminacji uczniow z Ukrainy
przez ich rowiesnikow polskich
w opiniach nauczycieli szkét podstawowych

The problem of discrimination of students from Ukraine
by their Polish peers in the opinions of primary school teachers

Abstrakt: Celem poznania opinii nauczycieli szkét podstawowych na temat
zjawiska dyskryminacji ukrainskich uczniéw, przeprowadzono badania son-
dazowe na terenie powiatu jarostawskiego. Zebrane dane zostaty przeanali-
zowane i skomentowane, a nastepnie sformutowano wnioski oraz postulaty
praktyczne, ktére mogg sta¢ sie pomocne dla dyrektoréow szkot, nauczycieli,
pedagogdéw i innych specjalistow pracujgcych z uczniami z Ukrainy dotkniety-
mi dyskryminacjg ze strony polskich réwiesnikow.

Stowa kluczowe: dyskryminacja, wykluczenie, uczniowie z Ukrainy, odmien-
nos$¢ kulturowa, odmienno$¢ narodowosciowa

Abstract: In order to get to know the opinions of primary school teachers on the
phenomenon of discrimination against Ukrainian students, surveys were conduc-
ted in the Yaroslavl district. The collected data were analyzed and commented,
and then conclusions and practical postulates were formulated that may become
helpful for school principals, teachers, pedagogues and other specialists working
with students from Ukraine affected by discrimination from Polish peers.

Keywords: discrimination, exclusion, students from Ukraine, cultural diffe-
rence, national difference


mailto:mgrskrzek777%40gmail.com?subject=
https://orcid.org/0009-0005-6164-9692

202 Volume 7, rok 2025 - Nauczycielskie innowacje pedagogiczne w przedszkolach...

Wprowadzenie

Dyskryminacja stanowi forme nietolerancji i niesprawiedliwosci, gdzie dana
grupa ludzi, odstajaca od wiekszosci spoteczenstwa pod wzgledem narodo-
wosciowym, wyznaniowym, Swiatopogladowym itd., jest traktowana inaczej
(zazwyczaj o wiele gorzej) przez inne grupy (Klaus, Winiarska, 2011). W $ro-
dowisku szkolnym zjawisko to moze przejawia¢ sie w postaci wykluczania
odmiennych pod pewnym wzgledem uczniéw, uprzedzen, przemocy fizycznej
i psychicznej czy obrazliwych komentarzy.

Tworzone w wyniku dyskryminacji nieréwnosci spoteczne negatywnie
wptywaja na osoby dotkniete tym problemem, wywotujac poczucie odrzu-
cenia, niepewnosci i niesprawiedliwosci. Szczegdlnie dotkliwe bywaja skutki
tego zjawiska dla os6b mtodych - dzieci i nastolatkéw, ktorzy bedac jego ofia-
rami alienuja sie, doSwiadczaja obnizonego poczucia wlasnej wartosci oraz
braku motywacji.

Zjawisko dyskryminacji jest sprzeczne z fundamentalnymi prawami czto-
wieka, jakimi s3: godnos¢, réwnos¢ i wolnos¢ (BIP, 2014). W spoteczenstwie nie
powinno by¢ miejsca na nieréwne traktowanie czy dazenia do dominacji jedne;j
grupy nad innymi. Szacunek dla drugiego cztowieka oraz tolerancja to funda-
ment, na ktérym mozna stworzy¢ srodowisko wspierajace i sprawiedliwe.

Dzieci w erze fake newsdow dotyczacych wojny

Informacja jest silnym narzedziem, odpowiednio sformutowana ma niebaga-
telny wptyw na odbiorce. W Internecie ze zbytnig tatwos$cig natrafi¢ mozna na
fake newsy, majgce na celu manipulacje opinig publiczng oraz wptyw na narra-
cje polityczne. Nie mniejsze zagrozenie stanowia takze teorie spiskowe, ktore
tworzone sg bez zadnych dowodow, a ich zadaniem réwniez jest manipulacja.

Wraz z rozpoczeciem wojny w lutym 2022 roku na terenie Ukrainy zacze-
fa sie walka w przestrzeni medialnej, polegajaca na rozpowszechnianiu fat-
szywych informacji gtéwnie przez strone rosyjska (Jankowiak, 2022). Rozpo-
wszechniane w Internecie fake newsy sugerowaty na przyktad, Ze to ukrainiscy
zotnierze sa odpowiedzialni za nielegalne dziatania wojenne, a Wotodymyr
Zetenski jest prowokatorem konfliktu wywotujacym napiecia i eskalacje walk
(Legucka, Szczudlik, 2023). Ponadto Ukraincy zostali bezpodstawnie oskar-
zeni o inscenizacje wojny (Zasadni, 2022). Tego typu dezinformacje osiagaja
duzy zasieg w sieci, gdzie czesto, nawet mimowolnie, moga zobaczy¢ je row-
niez dzieci i mtodziez.
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Jedna z pierwszych konsekwencji wojny w Ukrainie byt zmasowany ruch
uchodzczy, ktory stat sie dla hejterow w przestrzeni cyfrowej impulsem do
wszczecia kampanii dezinformacyjnych. Gtéwnym celem tychze dziatan byto
szerzenie mowy nienawiSci wobec uchodZcéw oraz wzbudzanie strachu
wsréd danych grup mieszkancéw Polski (Zalewski, 2022).

Wedtug raportu UNICEF trzy czwarte os6b w przedziale wiekowym od
czternastego do dwudziestego czwartego roku zycia ma styczno$¢ z niepraw-
dziwymi informacjami co najmniej raz w tygodniu (UNICEF, 2021). Biorac
pod uwage nasilenie udostepniania fake newséw po wybuchu wojny w Ukra-
inie, czestotliwo$¢ natrafiania na tres$ci dezinformacyjne jest przypuszczalnie
wieksza. Raport brytyjskiego Commision on Fake News and Critical Literacy
in Schools glosi, ze jedynie dwa procent dzieci potrafi odroéznic tresci fatszywe
od prawdziwych, a najmniej sktonne do zauwazania materiatow manipulacyj-
nych s3 najmtodsi pochodzacy z mniej wyedukowanych rodzin oraz posiadaja-
cy braki w zdolno$ci czytania i pisania (National Literacy Trust, 2018).

Cyfrowi tubylcy, jak zaczyna nazywac sie wspotczesne dzieci, przesigknie-
ci s3 nadmiarem informacji pomieszanych z nieprawda. Tre$ci manipulacyjne
bywaja zazwyczaj zywo komentowane w mediach spotecznosciowych, czesto
przez osoby doroste, ktére rowniez miewaja problem z weryfikacja wszelakich
newsoOw. Nasigkniete agresja dyskusje stajg sie negatywnym wzorcem wymia-
ny zdan dla mtodszych pokolen, przyjmujgcych pewne pojawiajace sie w sieci
narracje i opinie za swoje. W nastepstwie tego moze zaistnie¢ zagrozenie, ze
dzieci beda przenosi¢ wrogos$¢, nieche¢, obrzydzenie i wiele innych skrajnych
odczu¢ wyrazanych w Internecie wzgledem os6b innej narodowosci, koloru
skoéry itd. na swoje zachowania wobec tej czesci rowiesnikéw szkolnych, ktéra
pod jakim$ wzgledem jest odmienna. Ostatnimi czasy takimi grupami odmien-
nych uczniéw staty sie ukrainskie dzieci uczeszczajgce do polskich szkét. Sta-
nowig one potencjalne ofiary dyskryminacji.

Dyskryminacja w Srodowisku szkolnym

Dyskryminacja jest zjawiskiem powszechnym w szkotach od dawna. Najcze-
$ciej zachodzi ona w relacjach miedzy uczniami. Zjawisko to jest klasyfikowane
w rézny sposoéb, jednak w psychologii spotecznej zazwyczaj wyrédznia sie dys-
kryminacje posrednia i bezposrednia. Pierwsza z nich, zwana rowniez niecelo-
wa, polega na uzasadnieniu uprzywilejowania danej grupy kosztem dotkniecia
innej w pozornie neutralnych warunkach. Dyskryminacja bezposrednia (celo-
wa) z kolei zachodzi, gdy konkretna osoba, z powodu swojej odmiennosci pod
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jakims$ wzgledem, traktowana jest w sposdb gorszy anizeli miatoby to miejsce
w przypadku innej osoby znajdujacej sie w podobnej sytuacji (Carby-Hall i in.,
2021).

Do najczesciej spotykanych rodzajéw omawianego zjawiska nalezy dyskry-
minacja ze wzgledu na pteé, narodowos¢, orientacje seksualng, wyznawang
religie, niepelnosprawnos$¢, status spoteczny czy wyglad zewnetrzny (Reisig],
2010). Dyskryminacja stanowi wyraz, jaki dajg ludzie swoim uprzedzeniom -
negatywnym postawom wzgledem okreslonych jednostek badz grup. Przyczy-
nia sie do tego wiara w stereotypy, czyli posiadanie negatywnych przekonan
na temat przedstawiciela/przedstawicieli grupy “odmiennej” (Spielman i in,,
2020).

Przejawami dyskryminacji, z ktérymi najczesciej mozna sie spotka¢ w szko-
le, sa:

1. wySmiewanie,
izolowanie,
bezpodstawne krytykowanie,
deprecjonujgce komentarze,
przemoc psychiczna i fizyczna,
wywyzszanie sie.

Uczniowie, ktérzy padaja ofiarami podobnych zachowan, do$wiadcza-
ja naruszenia swojej godnosci, psychicznej destabilizacji, poczucia krzywdy,
przygnebienia, niesprawiedliwosci. Przezywaja psychiczny stres bedacy de-
struktywny dla poczucia podmiotowosci. Dyskryminowane osoby sa margi-
nalizowane, podupada ich poczucie wtasnej wartosci, co z kolei prowadzi do
ograniczenia rozwoju (Garbacz, 2020).

Nauczyciele stanowig grupe, ktéra ze wzgledow oczywistych w pierwszej
kolejnosci ma szanse pomoc dyskryminowanej czes$ci uczniéw z Ukrainy.
W badaniach wlasnych skupiono sie wiec na poznaniu ich opinii na temat tego
nierzadkiego w szkotach podstawowych zjawiska.

oUW

Badania wlasne

Celem poznania opinii nauczycieli szkét podstawowych na temat dyskrymi-
nacji Ukrainskich uczniéow przez ich polskich rowiesnikéw przeprowadzono
badania ankietowe online wsréd nauczycieli z powiatu jarostawskiego, wybra-
nych metoda kuli $nieznej. Grupa respondentéw liczyta 77 os6b - 70 kobiet
i 7 mezczyzn.



Jowita Skrzek - Problem dyskryminacji uczniéw z Ukrainy przez ich réwie$nikéw polskich.. 205

Tabela 1. Stopient nauczycielski oséb badanych

STOPIEN N %
poczatkujacy 14 18
stazysta 21 27
kontraktowy 14 18
mianowany 28 37
SUMA 77 100

Zrédto: badania wiasne.

Zdecydowang wiekszos$¢ badanych oséb stanowili nauczyciele mianowani
(37%), a zaraz po tej grupie druga najliczniejsza byli stazysci (27%). Sredni
staz pracy ankietowanych wynosit 8 lat - najkroétszy 1 rok, najdtuzszy 20 lat.

Gdzie znajduje sie szkota, w ktorej Pani/Pan pracuje?

@ w miescie
® na wsi

Wykres 1. Lokalizacja miejsca pracy badanych nauczycieli

Zrédto: badania wiasne.

Ponad 72% ankietowanych nauczycieli zadeklarowato, ze szkoty, w ktérych
pracujg znajduja sie w miastach na terenie powiatu jarostawskiego. 100% ba-
danych osdb przyznato, ze do ich szkoét uczeszczaja uczniowie z Ukrainy. Re-
spondenci nastepnie zostali zapytani o ich doswiadczenia zwigzane z dyskry-
minacjg w ostatnim roku szkolnym.
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Czy podczas ostatniego roku szkolnego zauwazyt/a Pan/Pani chociaz raz przejaw
dyskryminacji uczniow z Ukrainy ze strony ucznidéw polskich?

® Tk
36,4% ® Nie

Wykres 2. Zaobserwowanie zjawiska dyskryminacji miedzy uczniami
w ostatnim roku szkolnym

7Zrédto: badania wiasne.

Ponad 60% badanych nauczycieli przyznato, Ze w ciggu ostatniego roku
szkolnego zauwazyto przynajmniej raz przejaw dyskryminacji wobec uczniow
z Ukrainy. Wynik ten jest wystarczajaco alarmujacy, by méc méwic o istnieniu
problemu dyskryminacji. Respondenci zostali poproszeni o wskazanie przeja-
wow tego zjawiska, ktore zaobserwowali.

@ traktowanie ukrainskich rowiesnikow
gorzej niz rodzimych

® agresywne zachowania polskich
ucznidw wzgledem ukrainskich

@ pomijanie ukrainskich uczniow przy
dobieraniu sie w pary, grupy na
zajeciach

14,3%

@ ignorowanie uczniow z Ukrainy

@ niestosowne zarty wzgledem
ukrainskich uczniow

Wykres 3. Przejawy dyskryminacji Ukrainskich uczniéw ze strony rowie-
$nikéw polskich

Zrédto: badania wiasne.

Do najczesciej zgtaszanych przez nauczycieli przejawéw dyskryminacji
nalezato pomijanie ukrainskich uczniéw np. przy dobieraniu sie w zespoty
podczas zaje¢ (42,9%). Inne zachowania dyskryminacyjne, jakie wymieniano
to traktowanie réwiesnikow z Ukrainy w sposéb gorszy lub ignorowanie ich,
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agresywne zachowania ze strony polskich uczniéw oraz niestosowne zarty
skierowane w Ukraincow.

Pierwsze wymienione zjawisko moze potencjalnie wynika¢ z obaw zwia-
zanych z barierg jezykowa. Brak wzajemnego rozumienia wymienianych ko-
munikatow niesie za sobg ryzyko kierowania sie powierzchownoscig oraz
oceniania czyich$ zamierzen poprzez pryzmat zastyszanych np. w mediach in-
formacji. Przypuszczalnie polscy uczniowie pomijaja wiec ukrainskich w celu
unikniecia nieporozumien, z powodu niecheci do poszukiwania pozawerbal-
nych sposobdéw komunikacji czy wtasnie dlatego, ze kieruja sie wpajanymi
przez niektére osoby lub media uprzedzeniami i stereotypami.

Wyrazne traktowanie w gorszy sposob uczniéow ukrainskich, catkowite ich
ignorowanie lub niestosowne zarty to zachowania, ktére niezaprzeczalnie
$wiadcza o dyskryminacji. Ich wystepowanie moze by¢ wynikiem szerzenia
teorii spiskowych na temat wojny, umniejszania powagi sytuacji badz znéw -
zakorzenionych stereotypow przekazywanych z pokolenia na pokolenie. Wy-
mieniana przez osoby badane agresja polskich uczniéw wzgledem ukrainskich
stanowi skrajny przejaw dyskryminacji i niesie za soba najdotkliwsze skutki.

Badani nauczyciele zostali zapytani o to, co wedtug nich byto gtéwna przy-
czyng dyskryminacji uczniow z Ukrainy. 55,6% ankietowanych stwierdzito,
ze zachowania dyskryminacyjne miaty podtoze wylacznie narodowosciowe.
33,3% uznato, iz to odmienny jezyk stanowil przyczyne, a 11,1% wskazato od-
mienny wyglad i styl bycia. Nikt nie zaznaczyt odpowiedzi ,wyznanie” i ,orien-
tacja seksualna”.

Wedtug 63,6% ankietowanych nauczycieli ukrainscy uczniowie potrafia
broni¢ sie przed ewentualnymi atakami oraz wiedza, gdzie i do kogo moga
zgtosic¢ sie po pomoc. 27,3% z kolei uznato, Ze nie potrafig oraz nie posiadaja
wiedzy na temat tego, skad zaczerpna¢ pomocy. 9,1% badanych nie byto w sta-
nie udzieli¢ odpowiedzi na pytanie dotyczace poruszanej kwestii.
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Jak czesto w minionym roku szkolnym byta/byt Pani/Pan swiadkiem sytuacji, w
ktdrej ktos z polskich uczniéw nieprzychylnie wypowiadat sie na temat ucznidw z
Ukrainy badz byt wzgledem nich agresywny?

® raz
® dwa razy

© wiecej razy

Wykres 4. Czesto$¢ zaobserwowania aktéw dyskryminacji w ostatnim
roku szkolnym

Zrodto: badania wiasne.

Ponad 45% badanych nauczycieli w ostatnim roku szkolnym byto $wiad-
kiem wiecej niz dwéch sytuacji, w ktérej polscy uczniowie przejawiali zacho-
wania noszace znamiona dyskryminacji wzgledem uczniéw ukrainskich. Po-
nad 36% respondentéw znalazto sie w takiej sytuacji tylko raz, zas 18,2% dwa
razy. Otrzymane wyniki §wiadcza o dosy¢ czestym wystepowaniu wrogich za-
chowan wobec Ukraincéw w szkotach podstawowych.

Dobrym omenem jest fakt, ze badani nauczyciele zauwazajg negatywne po-
stawy polskich uczniéw. Dlatego zostali poproszeni rowniez o wyrazenie opinii
na temat wiedzy oraz kompetencji posiadanych, badz nie, przez grono pedago-
giczne, a zwigzanych z przeciwdziataniem dyskryminacji, agresji i rasizmowi.
Wedtug 36,4% badanych nauczyciele nie posiadaja wystarczajacej wiedzy na
temat przeciwdziatania dyskryminacji uczniéw-uchodzcéw oraz kompetencji
do wyhamowywania zachowan agresywnych i rasistowskich u uczniéw pol-
skich. 18,2% respondentéw twierdzito przeciwnie, z kolei 45,5% zaznaczyto
odpowiedzZ “nie wiem”. Wiekszy odsetek opinii majacych $wiadczy¢ o brakach
w wiedzy czy niewystarczajacych kompetencjach oraz duzy procent zanoto-
wany przy odpowiedzi wyrazajacej wahanie sie interpretowane moga by¢ jako
sygnal, Ze istnieje potrzeba uczulenia nauczycieli na problem dyskryminacji
oraz podjecia odpowiednich dziatan.

W zwiazku z powyzszym zapytano ankietowanych nauczycieli o propozycje
dziatan, ktore nalezatoby wedtug nich podja¢, by przeciwdziata¢ dyskrymina-
cji w szkole. Wsréd odpowiedzi znalazty sie:
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1. zajecia warsztatowe dla uczniéw,

2. wycieczki, wspdlne wyjscia w celach integracyjnych,

3. szkolenia dla nauczycieli.

Osoby badane zdaja sie zauwazac potrzebe pogtebienia wiedzy i doskona-
lenia umiejetnosci nie tylko uczniéw, lecz takze wtasnych. Ponadto uwazajg, ze
trenowanie pozytywnych postaw praktycznie, podczas spedzania wspolnego
czasu, mogtyby by¢ pomocne w zwalczaniu dyskryminacji.

WhiosKi i postulaty praktyczne

Badani nauczyciele szkdét podstawowych z terenu powiatu jarostawskiego
w wysokim odsetku zadeklarowali, Ze w ostatnim roku szkolnym mieli do czy-
nienia z aktami dyskryminacji w placowkach, w ktoérych pracuja. Najczestszym
przejawem rzeczonych zachowan jest pomijanie uczniéw ukrainskich przez
polskich podczas zaje¢ wymagajacych pracy zespotowej. Ponadto uczniowie
z Ukrainy sg narazeni na bycie ignorowanymi, izolowanymi, traktowanymi
w gorszy sposob, a nawet bywaja ofiarami szeroko rozumianej agresji. Otrzy-
mane wyniki badan wiasnych wskazuja, Ze nauczyciele dostrzegaja zjawisko
dyskryminacji, ktére ma miejsce w spotecznosci uczniowskie;j.

Naturalng konsekwencjg zauwazenia problemu zdaje sie by¢ podjecie pro-
by poszukiwania jego rozwigzania. Osoby badane same juz poniekad wskazaty
przyktady dziatan, ktére mozna bytoby podja¢, by przeciwdziata¢ dyskrymina-
cji w szkole. Wymienione propozycje uwzgledniono w wystosowanych postu-
latach praktycznych.

[. Zalecasie, by nauczyciele wychowawcy oraz pedagodzy czy psycholodzy
szkolni przeprowadzili w kazdej klasie cykl zaje¢ wychowawczych doty-
czacych tolerancji, odmiennosci, stereotypéw i uprzedzen, fake newsow,
wielokulturowosci, problemu uchodzstwa.

[I. Rekomenduje sie przeprowadzenie warsztatow dla uczniéw, ktére mia-
tyby na celu rozwijanie ich kompetencji emocjonalno-spotecznych.

[11. Nalezy doszkala¢ nauczycieli w zakresie rozpoznawania zachowan dys-
kryminacyjnych i natychmiastowego reagowania na nie oraz dtugoter-
minowej pracy nad problemem z uczniami.

IV. Atrakcyjng propozycja wspomagajaca proces wyhamowywania zachowan
dyskryminacyjnych moga by¢ klasowe wycieczki integracyjne, dodatkowe
zajecia o tematyce wielokulturowosci, szkolne imprezy tematyczne.

V. Wartym rozwazenia dziataniem jest pedagogizacja rodzicow w obrebie
tej samej tematyki, ktora nalezatoby poruszac z uczniami.
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Zakonczenie

Na podstawie przeprowadzonych badan wtasnych mozna uzna¢, ze problem
dyskryminacji ukrainskich uczniow w polskich szkotach jest jak najbardziej
aktualny i nauczyciele go dostrzegaja, nie zawsze jednak wiedza, jak mu zara-
dzi¢. USwiadomienie sobie zaistnienia omawianego zjawiska to klucz do prze-
ciwdziatania dyskryminacji i wykluczeniu dzieci uchodzcéw.

Edukowanie dzieci, mtodziezy, ich rodzicow, a takze pedagogicznego gro-
na stanowi podstawe, bez ktérej wyhamowywanie wrogich zachowan bedzie
awykonalne, a tym samym niemozliwym stanie sie podejmowanie préb two-
rzenia otwartego, tolerancyjnego i sprawiedliwego spoteczenstwa. Niezbed-
nym jest zacie$nienie wspétpracy miedzy nauczycielami i specjalistami pra-
cujacymi w szkotach podstawowych w celu wymiany doswiadczen, pogladéw
i skutecznego pomagania uczniom. Ponadto niezwykle wazna kwestie stanowi
uswiadamianie dzieci od najmtodszych lat, Ze réwno$¢ to niezbywalne prawo
kazdego cztowieka oraz kazdy powinien dosta¢ rowne szanse i mozliwosci.

Dyskryminacja nie jest problemem, ktéry dotyczy jedynie os6b nim do-
tknietych, bowiem przyzwalajgc na dyskryminowanie innych oséb, posred-
nio dajemy wyraz akceptacji niesprawiedliwos$ci i tym samym ograniczamy
mozliwo$ci wtasne. Warto pamietaé, Ze jako cztonkowie danej spotecznosci
mamy obowigzek stawa¢ w obronie rownoSsci i wygasza¢ przejawy wrogich za-
chowan, aby dba¢ o godnos¢ innych cztonkdw. Dlatego tez nalezy ksztattowac
postawy uczniéw, by nie byli oni obojetni na nieréwne traktowanie drugiego
cztowieka, by dawali innym szanse.
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